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Sindicato visita e mobiliza sua base para
a luta de resisténcia contra a privatizacao

O trabalho dos Dire-
tores junto a catego-
ria foi intensificado
nesse inicio de ano
para levantar os ind-
meros problemas das
unidades de trabalho
e incentivar a mobili-
zagao contraasobre-
carga que sufoca o
ecetista, em defesade
melhores condigoes
detrabalho, damanu-
tencao e melhoriados
beneficios, da saude
e da vida.

A luta contra a priva-
tizagdo dos Correios
é essencial nas con-
versas com os traba-
lhadores, porque tudo
que esta acontecendo
naempresaestaligado
ao desmonte que go-

uy . Dia
te da Multer

8 de Marco é dia de co-
memorar, de presentear,
de valorizar as mulheres
e principalmente de re-
forcar o combate a dis-
criminagdo e a violéncia
que elas sofrem num
mundo majoritariamen-
te patriarcal e machista!

-Leia na pag. 4 e partici-
pe da mobilizacao junto
com seu Sindicato!

Concurso de desenho com prémios

0 Sindicato chama os socios a inscreverem
desenhos de seus filhos que expressem a
importancia dos Correios e do trabalho de seus
funciondrios para a sociedade - Veja tudo na pag. 4

Luta contra a privatizacao é
prioridade para a categoria!

Governo e diregdo militar da ECT entregam rindo
0 projeto que destroi um patrimdnio essencial
para a populagdo do pais - Veja tudo na pag. 2

LEIA NAS PAGINAS 2 e 3

Organizacao e mobilizacao
da base também ja é pela
Campanha Salarial

A luta da data-base desse ano

tera que ser histdrica para virar
0 jogo e retomar as conquistas

Desmonte dos Correios
esta levando a categoria ao
limite do suportavel

Sindic_ato orientq t_odos a
cumpirem o horario e anotar
sobras no sistema

PDI com mais de 12 mil adesoes
amplia desmonte dos Correio

O PDI ¢ parte determinmante

VErnopromove nases-
tatais, e que a dire¢ao
da ECT encaminha ao
pé da letra com agoes
como o PDI!

no processo de privatizagao
dos Correios, que precisa ser
combatido e barrado!
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Bolsonaro e Floriano riem na cara do povo
enquanto destroem o patrimonio nacional

Sem mascara e sem vergonha, os presidentes do pais e dos Correios
posaram rindo com outros entreguistas e traidores da nagao com o
projeto de privatizagao dos Correios nas maos, que destroi um dos
mais valiosos patrimonios do povo e da nagdo brasileira!

apitao e general mostraram
Cquesé pensamneles proprios

e que estao satisfeitos com
seus gordos salarios e suas fartas
contas bancarias e bens.

S6 pode ser esse o motivo dos
risos do general, ou serd que ele
acha engracada a privatizagdo da
empresa que ele deveria dirigir, que
diz estar tendo bons resultados e
costuma emitir notas agradecendo
os empregados pelo empenho?

Rirenquantoentregaum projeto
para destruir um patrimoénio semo
qual osbrasileiros perderaodireitos
eservicosessenciais e pagarao mui-
to caro pelo que continuar sendo
feito por empresa privadas, é sinal
de insensibilidade ao sofrimento
das demais, de individualismo,
de auséncia de compromisso ou
responsabilidade com o futuro do
pais e das proximas geragdes.

Destruicao do
patriménio do povo!

BolsonarocausouperdadeR$ 100
biaos cofres daPetrobrasaotrocaro
presidente da empresa numa acao
desastrada e irresponsavel.

Prejudicou toda a populagao,
porque a Petrobrasnao é dele, é do
estado, ou seja, do povo brasileiro.

Eumaempresade capital aberto

que gera lucros para investimento
em infraestrutura. Ela ndo vai fazer
agasolinaser barata, pois segue 0s
precos praticados no mundo. Mas
geralucrosparafinanciarasatde,a
educacao e obrasdeinfraestrutura
para o pais ser menos dependente
da gasolina, como o transporte
ferroviario e por rios.

Participe da luta junto com
seu Sindicato e da enquete
na Camara sobre a privati-
zacao dos Correios votando
em DISCORDO TOTALMENTE.
https://forms.camara.leg.br/
ex/enquetes/2270894
f— ]
COMBATA A PRIVATIZAGAD
DOS CORRENDS,

WOTE DISCORDOD TOTALMENTE
HA ENQUETE DA CAMARAL
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Empresa de Gorreios
estatal é essencial

Os Correios servem ao povo
brasileiro de maneira diferente
da Petrobras. Sao parte essencial
da infraestrutura do pais e, em
350 anos, construiram uma rede
logistica que se estende por todo
vasto territorio nacional e garante
a entrega de correspondéncias a
todoseodireito constitucional dos
brasileiros a comunicacéo postal.

Também entregam encomendas
comqualidadeeprecosacessiveisem
todos os lares, inclusive onde outros
servicos de entrega jamais iriam.

Favorecem a populacao e as
empresasnacionaisnacompeticao
comosgigantesestrangeiros.Edao
base e incentivo ao crescimento
econdmico, com seus servicos de
entregae comainstalacdodoban-
copostalemmunicipios pequenos.

Vai além em sua funcéo social
usando sua rede de logistica para
executar servi¢os para a nacao,
como a distribuicdo das provas do
ENEM, de livros escolares, vacinas,
medicamentos e bensde consumo
em caso de necessidade das popu-
lagdes e tragédias.

E o cara ri enquanto entrega
um projeto que destréi tudo
isso. Merece o repudio e a luta
da categoria contra essa atitude
insana e criminosa!

O Ecetista

PDI tem mais de 12
mil adesoes e amplia
desmonte dos Correio

Desmontar e sucatear as estatais para
privatizaraprego baixo é umadas expressoes
da face neoliberal do governo e o PDI é uma
parte desse processo nos Gorreios!

ndmero de ecetistas que

aderiram ao PDI 2021

foi superior até ao que
a direcao da ECT projetava. Isso
demonstra que os ataques aos
direitos e aos beneficios, a sobre-
cargaeapressaointernaentre ou-
trosartificios usados pelaempresa
paradesmotivar acategoria, estdo
tendo efeito.

Mas é necessario resistir. A
categoria precisa estar unida e
junto com o Sindicato se mobi-
lizar na defesa dos direitos, dos
empregos e dos Correios estatais
e de qualidade.

Essaéaunicamaneirademelho-
raraatualsituacdoendosearriscar
num mercado de trabalho que
esta em profunda crise e oferece
cada dia menos oportunidades, e
ao mesmo tempo lutar contra a
privatizacao.

Politica destruidora

0 quadro de funcionarios dos
Correiosja esta muito defasado ha
varios anos. E os PDI’s pioram a
situacao e ampliam o desmonte a
que a ECT esté sendo submetida.

Adirecaodaempresae ogover-
no atuam para que isso se agrave.
Querem sucatear para derrubar
a credibilidade e a aprovagao
popular, para obter apoio para a
privatizacao ao mesmo tempoem
gue abaixam o valor da empresa
paraentrega-laaprecodebanana,
ou paraextingui-lamesmo,ouain-
da para abrir seu capital e vender
acOes baratas na bolsa de valores.

Governo neoliberal

Essapolitica privatizante é parte
do projeto do governo Bolsonaro.
Ele quer a privatizacdao de tudo
para entregar aos empresarios
extrairem lucro dos servicos e
areas produtivas controladas pelo
estado através do servico publico
e das estatais.

E essencial que o publico e o
estatal sejam mantidos e melhora-
dos.Elessignificam oatendimento
das necessidades e diretos da
populacdo, sobretudo a de baixa
renda.Setudoforprivado,sé quem
puder pagar caro vai ter acesso a
servicos como o postal, a salde
e a educacdo. E a produtos como
eletricidade,gdsde cozinhaedgua.

Vamos nos unir e virar o jogo!

A Campanha Salarial desse ano tera que ser historica!
A categoria esta assolada por enormes ataques aos seus salarios,

direitos, beneficios e condi¢cdes de trabalho. A direcao da ECT se
aproveita do momento politico para impor seu saco de maldades
que serve para preparar a empresa para a privatizacao.

preparacao para essa grande luta!

E preciso reagir. A categoria esta no limite. Muitos companheiros estdo
desistindo, como mostrou a grande adesao ao PDI.

A campanha salarial desse ano sera 0 momento de ir para cima e virar
0 jogo. A mobilizacao que o Sindicato esta fazendo na base ja é, também,

Expediente: Jornal do Sintect-SP. Presidente: Elias Cesério Brito Jr. (Diviza); Diretor de Imprensa: Douglas Melo; Jornalista responsavel: José Bergamini - MTB 23668; Tiragem: 15 mil exemplares.
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O Ecetista

Sindicato
orienta
todos a
respeitarem
seus limites

Com a categoria no
limite do suportavel,
fisica e mentalmente,
a direcao da ECT faz
mais um PDI para
esvaziar ainda mais
os Correios.

situacao ja estd insuportavel
Ae so piora. O Ecetista cadadia
sofre pressdo para trabalhar
mais horas, triar e entregar mais
objetos.Adirecdodaempresaimpde

uma correriaque ndotemfim.Onivel
de estresse é absurdo.

Com o quadro de pessoal cada dia
menor, a empresa resolveu acabar
com os CEEs e estda mandando as
encomendas paradentrodos CDDs.E
comisso sobrecarrega ainda mais os
carteiros, que ja chegaram no limite
ha muito tempo.

A Diretoria orienta os trabalha-
dores a trabalharem dentro do seu
limite paranao perderem sua saude.
Ndo entrem nessa correria e na pres-
sdao que vai acabar com sua saude
fisica e mental.

Cumpra sua jornada de 8 hs de
trabalho didrias. Apos isso, retorne
a unidade dentro da jornada a ser
cumprida. Se ndo consequir fazer
todo o trabalho imposto pela em-
presa, informe no sistema o resto.

Isso é o minimo a ser feito para
proteger a saude da categoria. E é
direito de todos!
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SINTECT-SP mobiliza a categoria nos locais
de trabalho para a resisténcia e a luta!
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SINTECT-SP promove Concurso
de Desenho para filhos e
dependentes dos associados

0O Sindicato existe para

unir os trabalhadores e
trabalhadoras na busca

por melhores condigoes de
trabalho, de vida e bem-estar
social. E para envolver ndo

S0 os trabalhadores nessa
importante luta em defesa

do emprego e direitos, 0
SINTECT-SP esta promovendo
um concurso de desenho que
expresse a importancia dos
Correios e do trabalho de seus
funcionarios para a sociedade.

Osinteressadosem participardo Concurso
de Desenho promovido pelo SINTECT-SP
poderdoseinscrevereentregarodesenho

até o dia 8 de abril de 2021.

Podem participar os filhos ou filhas/
dependentes dos trabalhadores associados
do Sindicato com idade entre 5 e 14 anos.

O concurso é dividido em duas cate-
gorias por faixa etdria, de 5 a 9 anos e
de 10 a 14 anos. Os vencedores de cada
categoria receberao:

- 1° colocado: 1 videogame.

- 2° colocado: 1 telefone celular.

- 3° colocado: 1 bicicleta.

Cada participante devera fazer um
desenho que retrate, de forma real ou
simbdlica, a importancia dos Correios
e do trabalho do ecetista para a cons-
trucdo do futuro da sua cidade, estado
ou do pais.

Os vencedores serao escolhidos por
uma comissao julgadora, que se reunira
nasededoSindicatoaté odia12deabril
de2021.0desenho deve serentregue
dentro de um envelope fechado, até
o dia 8 de abril de 2021, na sede do
Sindicato, nas subsedes ou por carta
registrada com AR, enderecada a sede
do SINTECT-SP, contendo: nome do as-
sociado, nome do dependente, idade,
enderecocompletoetelefone. Participe!

REGUI'AMENTOADONCONCURSO

1° - Podem participar os(as) filhos(as) de trabalhadores(as) associados(as) ao Sindicato dos
Correios de Sao Paulo com idade de 5 a 14 anos completos até o dia 13 de abril de 2020.

2° - Havera duas categorias de participagao, conforme a faixa etaria: 5a 9 anos e 10 a 14 anos.
A premiacao contemplard os trés primeiros colocados em cada categoria.

30- O participante devera fazer um desenho que retrate, de forma real ou simbélica, a impor-
tancia dos Correios e dos trabalhadores ecetistas para a construcdo do futuro da sua cidade, seu

estado e seu pais.

40 - Cada participante podera concorrer com apenas um desenho, que devera ser feito obriga-
toriamente por ele/ela, podendo ser orientado/a pelos pais.

50-0desenhodeve ser entregue dentro de um envelope fechado, até o dia 8 de abrilde 2021, na
sede do Sindicato, nas subsedes ou por carta registrada com AR, enderecada a sede do SINTECT-SP,
contendo: nome do associado, nome do dependente, idade, endereco e telefone.

6° - Os vencedores serdo escolhidos por uma comisséo julgadora, que se reunira na sede do

Sindicato até o dia 12 de abril de 2021.

7° - Os prémios para os vencedores de cada categoria sdo:

- 1° colocado: 1 videogame.
- 2° colocado: 1 celular.
- 3° colocado: 1 bicicleta.

08 de marce
Dia Internaciondd da Mulher

E dia de comemorar, de presentear, de valorizar as mulheres e
principalmente de reforcar o combate a discriminagdo e a violéncia
que elas sofrem num mundo majoritariamente patriarcal e machista,
piorado na atualmente pela difusdo de ideias conservadoras que
visam a perpetuar as discriminagdes contra a mulher, racial, aos LGBT,
indigenas e demais minorias, incentivadas por um governo de extrema
direita, superconservador nos costumes e neoliberal na economia!

o 8 de marcgo, as mulhe-
res celebram os avancgos
conquistados e apresen-
tam suas reivindicac6es por mais
igualdade, oportunidades, pelo fim
das discriminagées e das violéncias

doméstica e social.

Ehoje, mais do que nunca, precisam
defenderas conquistas. APandemiae
o confinamento que ela exige trouxe-
ram, como efeito colateral, oaumento
daviolénciaedofeminicidio. Homens
frustrados, irritados e estressados
descarregam nas companheiras. Essa

ainda é uma triste realidade

Osretrocessos propagados poracoes
edeclaragoes dogovernofederal e seus
seguidores certamente contribuiram
para tal situacdo. Sua acao conser-
vadora e retrégrada nos costumes
traz incentivo aberto ao machismo, a
discriminacao e, em consequéncia, a

violéncia contra as mulheres.

Esse carater anticivilizatério desse go-
verno tem o claro objetivo de retroceder
nos avangos, para manter e ampliar a

exploracdo social sobre o trabalho.

No caso da mulher, visa a retardar ao
maximo sua insercdao no mercado de
trabalho, fator de autonomia e emanci-
pacao, e manté-la sob o julgo masculino
ecomoumatrabalhadoradomésticanao
assalariada.Essasituacaosdinteressaaos
capitalistas, que quando contratam um
trabalhador, indiretamente contratam a

mulher junto, sem pagar.

Essasituacdodrarmaticaacendeoalerta
para a necessidade urgente de politicas
publicas que enxerguem e defendam as
mulheres em relacdo as mazelas sociais

que as atingem.

A luta por igualdade de direitos é uma
luta de toda a sociedade e a participacao
de cada ecetista nas atividades de 8 de
marg¢o é fundamental para que a catego-

ria como um todo avance!

Mulheres Contra Bolsonaro! Por nossas vidas,

8¢ - Os vencedores terdo seus nomes e desenhos divulgados no jornal do Sindicato, no site e
na pagina da entidade no Facebook e Instagram, e em materiais produzidos pelo SINTECT-SP e
FINDECT em campanhas contra a privatizacao dos Correios.

90 - Os participantes cederao ao Sindicato todos os direitos autorais sobre os desenhos, que
poderao ser utilizados em pecas graficas, campanhas, promogoes e eventos, com o devido crédito
aos autores do desenho.

10° - E vedada a participacao de filhos e dependentes de diretores e funciondrios do Sindicato.

democracia e direitos! Justica para Marielle, Claudias
e Dandaras! Acompanhe no site do SINTECT-SP a
divulgacao das manifestagoes, e participe!

Expediente: Jornal do Sintect-SP. Presidente: Elias Cesario Brito Jr. (Diviza); Diretor de Imprensa: Douglas Melo; Jornalista responsavel: José Bergamini - MTB 23668; Tiragem: 15 mil exemplares.




O SINTECT-SP fechou parceria

com a Delta + Saude, com

isso, 0 associado (a) e seus
dependentes serao atendidos

por uma equipe experiente e
altamente qualificada.

Profissionais com exceléncia
laboratorial, infraestrutura completa
e agilidade nos resultados

de examese testes.

Com precos populares em testes,
exames laboratoriais de qualidade e
atendimento especializado, aliando
recursos modernos e mais conforto
para o associado do Sindicato.

Confira os combos especiais de
exames ao associado do SINTECT-SP:

COMBO FEMININO

TIPO DE EXAMES

HEMOGRAMA SODIO FSH
HEMOGLOBINA GLICADA POTASSIO LH
GLICOSE PROTEINAS TOTAIS VITAMINA D 25 HIDROXI
COLESTEROL PCR PROVAS DE FUNQAO HEPATICA
UREIA URINA TIPO I (bilirrubinas, eletroforese de

proteinas. FA, TGO, TGP
CREATININA CALCIO IONIZAVEL e Gama-PGT)

TOTAL R$ 99,99

COMBO MASCULINO

TIPO DE EXAMES

HEMOGRAMA SODIO TESTOSTERONA TOTAL
HEMOGLOBINA GLICADA POTASSIO N
PROVAS DE FUNCAO
GLICOSE PROTEINAS TOTAIS HEPATICA
COLESTEROL PCR (bilirrubinas, eletroforese de
. proteinas. FA, TGO, TGP
UREIA URINA TIPO | e Gama-PGT)
CREATININA PSA TOTAL

TOTAL R$ 99,99

COMBO

TIPO DE EXAMES

HEMOGRAMA HEMOGLOBINA GLICADA
GLICOSE

TOTAL R$ 30,00

www.deltamaissaude.com.br
Whatsapp: (11) 94329-3236 / Telefone: (11) 3459-1049



CONFIRA AQUI OS NOVOS CONVENIOS QUE O
SINTECT-SP CRIOU PARA SEUS ASSOCIADOS:

ZONA NORTE

CAJAMAR/POUVILHO SANTANA SAO PAULO

Outlet dos Oculos Cajamar OTICA Conserto Oculos
Av. Tenente Marques 4167 loja 08 Ipés Portais Rua Voluntarios da Patria Santana SP
Pouvilho/Cajamar - Telefone: 11 22777203 - Telefone 11 29720016 ~-Whatsapp: 11 930349387
Whatsapp: 11 992964346 - Beneficio concedido: Beneficio concedido: desconto 15%
descontos de 15% na compra de armacgoes e a vista e 10% no parcelado
lentes para associados e dependentes. em até 05 vezes.

ZONA SUL

CENTRO SAO CAETANO DO SUL SAO PAULO/SACOMA
Nova Otica Galazia Odonto Sul Minas Clinica Odontolégica
Rua Manoel Coelho 325 Loja 10 Centro Sao SACOMA SP - Rua Greenfeld, 255 Sacoma SP
Caetano do Sul - Telefone: 1142260392 - Telefone 11 22734435 - Whatsapp: 11 940252133
Whatsapp: 11 985366953 - Beneficio concedido: Beneficio concedido: desconto de 5% a
desconto a 5% a 15% na compra de armacgodes e 20% na tabela particular para associados e
lentes para associados e dependentes. dependentes.
ZONA OESTE
OSASCO/ BELA VISTA VILA DIRCE CARAPICUIBA
Outlet dos Oculos Bela Vista Osasco OTICA Otica Marques
Av. Antonio Carlos Costa 588 Bela Vista Osasco SP Av. Inocéncio Serafico 3445 VI. Dirce
Telefone 11 28296741- Whatsapp: 11 951472690 Carapicuiba - Telefone 11 41873912 - Whatsapp:
Beneficio concedido: desconto de 15% 11 961205386. Beneficio concedido: desconto de
na compra de armacgoes e lentes para 20% na tabela particular para associados
associados e dependentes e dependentes.
ZONA LESTE
GUARULHOS/PONTE ALTA SAO PAULO/VILA PRUDENTE
HDI Odontologia CLINICA ODONTOLOGICA Clinica Odonto Braga CLINICA ODONTOLOGICA
Av. José Rangel Filho 1585 Ponte Alta Guarulhos Rua Ibitirama 257 sala 02/03 VI. Pudente SP
Telefone 11 26881789 - Whatsapp: 11 994278791 Telefone 11 34956530 - Whatsapp: 11 986786677
Beneficio concedido: desconto de 5% a Beneficio concedido: desconto de 5% a
20% na tabela particular para associados e 20% na tabela particular para associados e
dependentes. dependentes.

SAO PAULO/ PQ. PAULISTANO GUARULHOS/CIDADE SOBERANA

Odonto Company Jd. Helena SP CLINICA Odonto Facil Soberana Guarulhos
ODONTOLOGICA - Av. Oliveira Freire 1344 Av. Monte Alegre, 327 Cidade Soberana
Sobreloja - Pq. Paulistano SP - Telefone: 25850713 Guarulhos - Telefone 11 24693380 - Whatsapp:

- Whatsapp: 11 987775214 - Beneficio concedido: 11 969236098 - Beneficio concedido:
desconto de 5% a 20% na tabela particular para descontos de 5% a 20% na tabela particular
associados e dependentes. para associados e dependentes.

CONFIRA NO SITE OS DEMAIS CONVENIOS FIRMADOS PARA OS ASSOCIADOS DO SINTECT-SP:
http://temconvenios.com.br



